Examen de conscience

Fréres, je me confesse, et vais vous confier

Mon sort, pour vous instruire et vous édifier.

Unjour, je me sentis le désir de connaitre

Ce gu'enfermait en soi e secret de mon étre,
Ignorant jusque-1a, je brdlai de savoir ;
Jexaminai mon ame et j'eus peur alavair.
Alors, et quand je I'eus a souhait regardée,
Quejelaconnusbien, il mevint al'idée

De m'enquérir un peu pourquoi j'étaisaing,

Et d'ou je pouvais m'étre a ce point endurci :
Car je ne pouvais pas me faire ala pensée
Qu'dlesefit s vite et si bas affaissée,

Car j'éais tout confus, car, en'y bien cherchant,
Il me semblait a moi n'étre pas né méchant.

En effet, je pouvais étre bon. Mais j'espére
Que Dieu pardonne et fait miséricorde au pere
Qui veut trop pour son fils, et lui fait désirer
Un sort ot laraison lui défend d'aspirer !

Mon malheur vient de |a, d'avoir pu méconnaitre
L'humble condition ou Dieu m'avait fait naitre.
D'avoir taché trop loin, et d'avoir prétendu

A m'éever plus haut que je ne l'aurais da !
Hélas! j'dlai partout, chétif et misérable.
Trainer péniblement ma blessure incurable ;

Comme un pauvre a genoux au bord d'un grand chemin,



Ja montré mon ulcere, et j'ai tendu lamain
Malheureux matelot perdu dans un naufrage.

Jal crié; maismavoix sest mélée al'orage;
Maisje n'al rencontré personne qui voul (it

Me plaindre, et me jeter la planche de salut.

Et moi, je n'alai point, libre et sans énergie.
Exhaler ma douleur en piteuse élégie.

Comme un enfant mutin pleure de ne pouvoir
Atteindre un beau fruit mar qu'il vient d'apercevoir.
Je gardai mon chagrin pour moi, j'eus le courage
De renfermer ma haine et d'étouffer marage,
Personne n'entrevit ce que je ressentais.

Et I'on me crut joyeux parce gue je chantais.

Tel Sest passé pour moi cet ge d'innocence

Ou des songes riants bercent |'adol escence.
Sansjouir delavie, et sans avoir jamais

Vu contenter un seul desvoaux que jeformais:
Jamais |'lllusion, jamais le doux Prestige,

Lutin capricieux qui rit et qui voltige,

Ne vint aupres de moi, dans son vol caressant,
Secouer sur mon front ses ailes en passant,

Et jamais voix de femme, harmonieuse et tendre,
N'atrouvé de doux mots qu'elle me fit entendre.
Unefois, une fois pourtant, sans le savoir,

Jal cru naitre alavie, au bonheur, j'ai cru voir
Comme un éclair d'amour, une vague pensee
Qui vint luire amon ame et qui I'atraversee,

A ceréve s doux je crus quelquesinstants;;

— Mais elle est sitét morte et voila s longtemps'!



Jemelivrai deslorsal'ardeur délirante

D'un cerveau maladif et d'une dme souffrante ;
Jentrepris de savoir tout ce que recelait

En soi le coaur humain de difforme et de laid ;

Je me donnai sans honte a ces femmes perdues
Qu'a séduites un lache, ou qu'un pere a vendues.
Jexcitai dans leurs bras mes désirs épuiseés,

Et jeleur prodiguai mon or et mes baisers:

Prés d'elles, je voulus contenter mon envie

De voir au plus profond des secrets de lavie.
Jallai, je descendis aussi loin que je pus

Dans les sombres détours de ces coaurs corrompus,
Trop heureux, quand un mot, un signe involontaire
D'un vice, neuf pour moi, trahissait le mystére,

Et gu'aux derniersreplis alafin parvenu,

Mon odl, comme leurs corps, voyait leur ame anu.

Or, vous ne savez pas, combien a cette vie,

A poursuivre sansfin cette fatale envie

De tout voir, tout connalitre, et de tout épuiser,
L'ame est prompte asaigrir et facile asuser.
Malheur a qui, brdlant d'une ardeur insensée

De lire a découvert dans I'hnomme et sa pensée.

Sy plonge, et ne craint pas d'y fouiller trop souvent,
D'en approcher trop preés, et d'y voir trop avant !
C'est ce qui m'acheva : C'est cette inquiétude

A chercher un coaur d’homme ou mettre mon étude,
C'est ce mal d'avoir pu, trop jeune, apercevoir

Ce que j'aurais mieux fait de ne jamais savoir.

Désabusé de tout, je me suis vu ravie



Ladouceillusion qui fait aimer lavie,

Le riant avenir dont mon coaur sest flétri,

Et ne pouvant plus croire al'amour, j'en ai ri :

Et j'en suisvenu |3, que si, par occurrence,

— Je suis s jeune encore, et j'ai tant d'espérance !
— Une vierge aux doux yeux, et telle que souvent
Jen voyais autrefois m'apparaitre en révant,
Simple, et croyant encore ala magie antique

De ces traditions du foyer domestique.

M'aimait, me le disait, et venait a son tour

Me demander sa part de mon ame en retour ;
Vierge, il faudrait me fuir, et faire des neuvaines
Pour arracher bient6t ce poison de tes veines,

Il faudrait me hair, car moi, je ne pourrais
Terendre cet amour que tu me donnerais,

Car je me suis damné, moi, car il faut te dire
Que je passe mes jours et mes nuits a maudire,
Que, sous cet air joyeux, je suistriste et nourris
Pour tout le genre humain le plus profond mépris :
Maisil faudrait me plaindre encore davantage

De mérefait s vieux et s dur acet age,

D'avoir pu me glacer le ccaur, et le fermer

A n'y laisser I'espoir ni laplace d'aimer.

Félix Arvers (1806—-1850)



